
Diese  wichtigsten Vitalstoffe und Powerstoffe schützen Sie gegen vorzeitige 
Altersveränderungen für jeden Tag.

Herz- und Gefäß-Verjüngung

Polyphenole und Flavonoide:  v.a. Resveratol  in Weintrauben-Schalen und Maulbeeren (schütz 
die Gefäße vor Verkalkung und Entzündung, normaliesiert Cholesterin)
OPC (Oligomere Procyanidine = Gruppe der Antioxidantien)
Quercetin
Omega- 3-Fettsäuren (hält Blutfette normal und Gefäße sauber/glatt für normalen Blutdruck)
L-Carnitin (Verbrennt Fettsäuren)
Vitamin Q10 (verbessert Blutfettwerte)
Selen
Mineralien und Spurenelemente
Vitamin E + Vitamin C  (Schlüsselvitamin zur Vermeidung von Herzinfarkt und Hirnschlag)

Maximale Gedächtnis- und Gehirnleistung

Vitamin B1, B2, B6 und B12 +  Folsäure
Omega-3-Fettsäuren
Selen
NADH (Powerstoff zur Energiegewinnung, in jeder Körperzelle)
Curcuma

Fitness und Vitalität

Maca-Pflanze (ein erfülltes Sexualleben für Mann und Frau)
Aminosäuren wie L-Arginin + L-Ornithin;  L-Cystein +  L-Glutamin + L-Glycin
NADH
ß-Carotin + Vitamin C + Vitamin E + Glutathion (unser stärkstes Antioxidantium)
Taurin

Gesunder Darm und starkes Immunsystem 

Alpha-Liponsäure (das „Superantioxidantium“)
Vitamin C + Zink + Vitamin E + Glutathion 
Zink + Selen + Kuper
Rechtsdrehende  Milchsäurebakterien
Probiotische, vermehrungsfähige Mikroorganismen und pflanzliche Ballaststoffe
Colostrum-Proteine (sofortiger Antikörperschutz bei bakteriellen und viralen Infektionen)

Zellschutz gegen oxidativen Streß und Entzündungen

Vitamin C + Vitamin E  +  reduziertes Glutathion ; 
Zink + Selen
Verschiedene biologische Enzyme
Curcumin

Stoffwechsel und Hormonsystem

Silicea = Kieselsäure-Gel  +  Biotin  (dichtes Haar, glatte Haut, kräftige Fingernägel
Vitamin D + Calcium (stärkt Knochen, wirkt stimmungsaufhellend)
Magnesium
Folsäure
L-Carnitin
Wilder Yamswurzel (100% naturidentische Hormone)
DHEA  + STH + Progesteron; Melatonin und Serotonin (nur mit Laborkontrolle!)


